ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

O’ VTT Longue Distance
Le 8 MAI 2023
Foret de Huelgoat

Course d'Orientation
— Federation Francaise

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Quimper Orientation

Directeur de course : Y. Guillou

Délégué-Arbitre régional : Frangoise ANGLADE

Controleur des circuits régional CO a VTT: Maxime DIVAY (stagiaire : Sébastien
PECOURT)

Traceur régional CO a VTT: Yannick GUILLOU

GEC : Yannick Guillou

CARTE
Nom : Foret du HUELGOAT Echelle : 1 :15000

Relevés : 2006 MaJ printemps 2022 ( Y. Guillou) Equidistance : 5m
Cartographe : B. MAES Type de terrain : Trés vallonné, nombreux chemins

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Fléchage : 48.366604 / -3.733830 Accueil : 9h

Départ : 9h30 (fermeture des circuits 2h30 apres le
dernier départ)

Distance accueil-départ : 100m Remise des récompenses : non

Distance arrivée-accueil : 500m
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Distance parking-accueil : 100m

Nombre de circuits compétition : 4 https://quimper-orientation.fr/
Nombre de circuits initiation : 1

WE de 3Jrs d’Orientation a VTT et/ou Pédestre. Possibilité d’hébergement au lycée Diwan de Carhaix
Suivre les informations du WE du 06 au 8 MAI sur le site du Quimper Orientation : https://quimper-orientation.fr/
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Licenciés FFCO : : 7 € pour les plus de 18 ans, 5€ pour les moins de 18 ans
Non-licenciés FFCO : 10 € pour les plus de 18 ans, 8€ pour les moins de 18 ans
Location de puce : oui contre caution

3’ INSCRIPTIONS

Avant le 3 MAI 20h sur le site du Quimper Orientation : https://quimper-orientation.fr/

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

=f§ CONTACT

Yannick GUILLOU : yannickguillou29140@gmail.com tel : 06 81 90 36 68
Sébastien PECOURT : carhaixorientation@gmail.com
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